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SISSEJUHATUS

Liiklusohutuse statistika Eestis ja mujal nditab seda, et lle 65-aastaste (edaspidi
eakate) inimeste osa Eesti Glhiskonnas aastatega kasvab. Teisalt kasvab ka nende
osalusel toimunud ja nende poolt pdhjustatud liiklusGnnetuste arv. Uhest kiiljest on
see kindlasti tingitud eakate Giha suurenevast aktiivsusest osalemaks thiskondlikus
elus, samas ei arvesta senine liikluskorraldus piisaval maéral eakate individuaalset
omapara liikluses.

Seega on vajalik, et eakate osalemist liikluses arvestataks nii ohutusaspektist kui
likumisvajaduse sotsiaalses mdotmes. Paraku ei oma otsusetegijad ja liikluse
planeerijad sageli piisavat informatsiooni eakate likumisega kaasnevatest
tingimustest, sellest, milliseid probleemid on eakatel ja milline on nende moju
ohutusele. Uhtlasi tuleb silmas pidada, et eakate liikumist tagavad meetmed
parandavad uhtlasi ka teiste liiklejate ohutust.

Antud uurimistd6 kaigus on anallisitud eakate inimestega toimunud liiklusénnetusi
Eestis, maaratud kindlaks valupunktid ning té6tatud vélja soovitused, mida peaksid
likluskorralduse kavandamisega ja liiklusohutusega tegelevad isikud arvestama
vahendamaks eakatega toimunud liiklusénnetusi. Selle t66 tegemisel on arvestatud
ka varasemate uurimistttde tulemusi ning teiste riikide kogemusi.

Kéesolevas t00s on toodud valja eakate liiklusalase aktiivsuse pohilised naitajad
(likumisviisid, mootorséidukite kasutamine jms.), nende suhtumine liiklusohutusse
tervikuna ja Uksikutesse liiklusohutusalastesse meetmetesse tuues esile need
liklusohud, mida vanurid peavad eriti olulisteks. Samuti on esitatud p&hilised eakate
inimestega toimunud liiklusénnetuste statistilised naitajad ja analiusitud nende
toimumise olulisemaid faktoreid.

Kaesolev aruanne on korrigeeritud kokkuvote kahe esimese etapi aruannetest.

Aruande koostamist juhtis Dago Antov, inseneribiiroo “Stratum” projektijuht.
Aruanne on koostatud Tallinnas, 2003.a. augustis.
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1. EESTI ELANIKKONNA DEMOGRAAFILISED POHINAITAJAD

1.1. Elanikkond ja eakate osakaal

Eesti Statistikaameti esialgseil andmeil oli 1.jaanuaril 2003.aastal Eesti rahvaarv

1 miljon 356 tuhat inimest. Varreldes 2002.aasta algusega on rahvaarv vahenenud
ca 5000 inimese vorra. 2003.aastal elas Eestis 624 961 meest (46%) ja 731 084
naist (54%). Alates 1990.aastast on rahvaarv jarjekindlalt vahenenud. Samas on
suurenenud Ule 65-aastaste (eakate) osakaal, mis kaesoleval ajal ulatub ligemale
16%-ni elanikkonnast. Eesti elanike arv vanusegruppide kaupa ja enam kui 65-
aastaste osa selles on esitatud tabelis 1.1.

Tabel 1.1. Eesti rahvastik ja eakate osakaal.

Vanusegrupis: Ule 65 a
Aasta kuni 65 65-69 | 70-74 | 75-79 | 80-84 85+ Kokku osa %
1985 1348209 46434 53316| 39143 23786 12449| 1523486 11,5%
1986 1360562 46166| 50977| 39692 23705 12874 1534076 11,3%
1987 1371627| 49754| 47264| 39996 24313 13279| 1546304 11,3%
1988 1381833 54792| 42662 40593 24315 13901 1558137 11,3%
1989 1386767 58355| 41155 40627| 24449 14309 1565662 11,4%
1990 1388994 62671| 38851| 40487 24770 14826/ 1570599 11,6%
1991 1384200 66178| 38397 38562 25291] 15121| 1567749 11,7%
1992 1368504 68758| 41333 35416] 25452 15415 1554878 12,0%
1993 1322663| 70986 44986| 31539 25693 15436 1511303 12,5%
1994 1285889| 72541| 47519 30244] 25412 15347 1476952 12,9%
1995 1255192 73213| 50539 28339 25154 15638 1448075 13,3%
1996 1229357| 74486 53360 27981 23930 16078 1425192 13,7%
1997 1207148| 74647| 55283| 30279 22102 16537| 1405996 14,1%
1998 1190520 74549| 57502 33443 20011] 17049 1393074 14,5%
1999 1176191| 72077| 59051| 35636 19310 16972 1379237 14,7%
2000 1166441 70102| 60475 38483 18487 17642 1372071 15,0%
2001 1158901| 68759 61934| 41017| 18436 17471] 1366959 15,2%
2002 1150102| 68307| 62571 42847 20220 16754 1361242 15,5%
2003 1140595 69308| 62676 44707 225200 15798 1356045 15,9%

Vorreldes 1985.aastaga on ule 65 aastaste arv summaarselt pidevalt kasvanud,
samas kui kogu rahvastiku arv on vahenenud. Seega on ka selle vanusegrupi (65+)
osakaal rahvastikus jarjekindlalt kasvanud ja ulatub kéesoleval ajal peaaegu 16%
kogu elanikkonnast.
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Joonis 1.2. Eesti rahvastik vanusegruppides kuni 65 ja Ule 65-aastased,
1985-2003.a.

Vorreldes 1970.aastaga margatavalt suurenenud Ule 65-aastaste elanike osa nii
meeste kui naiste osas Seda tendentsi iseloomustab hasti nn. rahvatikuptramiidide
vordlus 1970.a. ja 2000.a. andmetel (vt. joonis 1.3).

Eesti rahvastikuptramiid 1970 ja 2000

B Naised 2000
B Mehed 2000
B Naised 1970
EMehed 1970

-80000 -60000 -40000 -20000 0 20000 40000 60000 80000

Joonis 1.3. Eesti rahvastikuptramiid 1970 ja 2000.a.
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1.2. Demograafilise situatsiooni prognoos

Lahtudes eelmises peatiikis toodud statistilistest andmetest Eesti rahvastiku kohta
ning hinnates véimalikke trende selle muutumise osas, on vdimalik valja to6tada
rahvastiku prognoos, sealhulgas ka vanusegruppide l6ikes. Selliseid prognoose on
Eesti kohta teostanud OECD ja Eestis ka Statistikaamet. OECD prognoos Eesti ja
kogu Euroopa kohta on esitatud joonistel 1.4.

1,6

1,5

1.4 ===Euroopa | |
/ === Eesti

- / o \\:

1,2 =/ ‘.

1,1

1950=1

1 — T T T T T T T T T T
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050

Joonis 1.4. Euroopa ja Eesti elanikkonna muutus vorreldes 1950.aastaga (OECD
prognoos).

OECD prognoosi kohaselt on ette ndha Eesti elanikkonna arvu kiire languse
jatkumist, mis algas juba alates 1990. aastatest. Kuigi OECD prognoosib ka kogu
Euroopa elanikkonna arvu langust, kusjuures Euroopa elanikkonna
maksimumvaartus on prognoositud kdimasolevasse kimnendisse, siis ometi on Eesti
elanikkonna véahenemine kiirem kui Euroopas tervikuna. Eesti elanikkonna muutumist
on prognoosinud ka Statistikaamet (joonis 1.5).
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Joonis 1.5. Eesti rahvaarv ja prognoos OECD ja Eesti Statistikaameti jargi.

Oodatava rahvaarvu suurus ja Uksikute vanusegruppide osakaal selles on séltuvuses
inimeste oodatavast elueast. Keskmine oodatav eluiga iseloomustab riigi rahvastiku
olukorda ja selle kaudu on ta Uhiskonda iseloomustavaks sotsiaalseks indikaatoriks.
Mida arenenum on thiskond, eriti selle tervishoiu- ja sotsiaalteenistused, seda pikem
on keskmine oodatav eluiga. Elutingimuste muutudes vdib keskmine oodatav eluiga
Usna kiiresti muutuda, eriti alaneda sddade, epideemiate ja sotsiaalsete vapustuste
toimel. Keskmise eluea otsustav suurenemine nduab tavaliselt aega ja olulisi
meetmeid.

Tavaliselt arvutatakse elutabelid eraldi meeste ja naiste jaoks, enamuses riikides on
naiste keskmine oodatav eluiga pikem kui meestel. Eestis, samuti kui paljudes teistes
siirderiikides on meeste ja naiste keskmise eluea erinevus Ule 10 aasta, vt joonis 1.6.

Eesti meeste ja naiste keskmine eluiga siinnil

TE0

g

720

o0

——nhiehed
85,0 —o—Maized

860 i
B4ID-—O={:7M M M
620 KQ /

\7"\}
B0, ———
F @S F GG F S E G

Joonis 1.6. Keskmine oodatav eluiga (elukestus), (Ene-Margit Tiit, 2001).
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Eestis on lahiaastateks prognoositud eluea pikkuse edasist kasvu. Elanikkonna arvu
vahenemine koos eluea kasvuga toovad omakorda kaasa aga rahvastiku
vananemise, sealhulgas ka eakate osakaalu suurenemise elanikkonnas.
Prognoosides statistilisi meetodeid kasutades eakate arvu elanikkonnas, on kullaltki
tdendoline just joonisel 2.4 ja tabelis 2.1 esitatud eakate osakaalu kasvu, mis [Ahema
10 aasta jooksul vOib viia nende osakaalu kasvuni ca 20%-ni elanikkonna
koguarvust.

Kui prognoosida matemaatilisi meetodeid kasutades lle 60-aastaste elanike
osakaalu voimalikku muutust aastani 2015, saame mééarata tugeva korrelatiivsusega
statistilise seose, mille kohaselt 2015.aastaks peaks enam kui 65-aastaste osakaal
rahvastikust kasvama vahemalt 20%-ni rahvastikust.

Ule 65-aastaste osakaal Eesti rahvastikus

30%
)
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Joonis 1.7. 65-aastaste ja vanemate elanike osakaalu prognoos rahvastikus.
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1.3. Juhiloa omanike vanuseline struktuur

2002.aastal oli Autoregistrikeskuse (ARK) andmeil Eesti juhiloaomanike struktuur
jargmine.

Tabel 1.8. Juhiloaomanike vanuseline struktuur Eestis 2002.a. (ARK-i andmeil).

Esmased Juhiload KOKKU
Vanus [ mehed | naised | mehed | naised | mehed naised koik
16 2 2 0 2
17 31 3 31 3 34
18 302 101 1 303 101 404
19 3367 1709 12 1 3379 1710 5089
20 4148 2274 217 80 4365 2354 6719

21 2057 1411 2852 1633 4909 3044 7953

22 1273 1044 4318 2835 5591 3879 9470

23 960 857 5058 3459 6018 4316 10334
24 900 779 5501 3932 6401 4711 11112
25 691 708 5911 4441 6602 5149 11751
26 652 708 6151 4456 6803 5164 11967
27 500 649 6235 4602 6735 5251 11986
28 385 580 6206 4546 6591 5126 11717
29 347 550 6510 4728 6857 5278 12135
30 249 459 6605 4867 6854 5326 12180
31 273 475 7112 5113 7385 5588 12973
32 216 421 7084 5122 7300 5543 12843
33 187 423 7064 5366 7251 5789 13040
34 169 393 6875 4949 7044 5342 12386

35 141 290 6570 4714 6711 5004 11715
36 121 266 6304 4667 6425 4933 11358
37 92 261 6367 4464 6459 4725 11184

38 126 264 6600 4676 6726 4940 11666
39 110 229 6745 4637 6855 4866 11721

40 94 209 6742 4738 6836 4947 11783
41 85 198 7054 4894 7139 5092 12231
42 95 165 6986 4727 7081 4892 11973
43 76 162 6984 4717 7060 4879 11939
44 65 163 6972 4514 7037 4677 11714
45 57 97 6529 4140 6586 4237 10823
46 51 114 6388 4032 6439 4146 10585
47 45 93 6544 4014 6589 4107 10696
48 57 118 6414 3987 6471 4105 10576
49 45 84 5885 3537 5930 3621 9551
50 41 70 5828 3396 5869 3466 9335
51 49 62 5873 3286 5922 3348 9270
52 32 63 5590 3171 5622 3234 8856
53 27 54 5531 2992 5558 3046 8604
54 29 42 5745 2990 5774 3032 8806
55 15 44 5079 2599 5094 2643 7737
56 18 36 5162 2673 5180 2709 7889
57 22 30 4145 2138 4167 2168 6335
58 16 22 3562 1794 3578 1816 5394
59 10 20 3692 1804 3702 1824 5526
60 11 10 3763 1720 3774 1730 5504
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61 15 20 4778 2034 4793 2054 6847
62 8 7 4184 1698 4192 1705 5897
63 13 10 4172 1537 4185 1547 5732
64 6 6 4118 1343 4124 1349 5473
65 18 8 3961 1172 3979 1180 5159
66 3 4 3788 1073 3791 1077 4868
67 3 4 3419 870 3422 874 4296
68 5 3 3078 726 3083 729 3812
69 3 2 2811 583 2814 585 3399
70 3 2760 527 2763 527 3290
71 2 1 2694 451 2696 452 3148
72 1 2471 435 2472 435 2907
73 1 2303 311 2303 312 2615
74 2 2004 273 2006 273 2279
75 1 1722 204 1722 205 1927
76 1470 135 1470 135 1605
7 1150 116 1150 116 1266
78 964 87 964 87 1051
79 829 65 829 65 894
80 651 44 651 44 695
81 582 38 582 38 620
82 434 19 434 19 453
83 237 7 237 7 244
84 234 9 234 9 243
85 145 1 145 1 146
86 97 3 97 3 100
87 108 3 108 3 111
88 78 1 78 1 79
89 65 65 0 65
90 43 43 0 43
91 34 34 0 34
92 18 18 0 18
93 11 11 0 11
94 6 6 0 6
95 2 2 0 2
96 1 1 0 1
97 1 1 0 1

? 1
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Joonis 1.9. Eesti juhiloaomanike jagunemine soo ja vanusegruppide IGikes.

Kui vaadata juhiloaomanike osa kogu rahvastikust vanusegruppide 16ikes saame
jargmise tulemuse:

Tabel 1.10. Juhiloaomanike osa rahvastikust vanusegruppide l6ikes.

RAHVASTIK, Juhiloa omanike osa %

1. JAANUAR 2002 JUHILOA OMANIKUD
Vanus mehed naised mehed naised mehed naised kokku
kuni 20 173 792 165 399 3715 1814 2% 1% 2%
20-24 49 447 47 314 27 284 18 304 55% 39% 47%
25-29 46 843 46 453 33588 25 968 72% 56% 64%
30-34 45 390 46 762 35834 27 588 79% 59% 69%
35-39 44 451 46 920 33176 24 468 75% 52% 63%
40-44 47 328 52 122 35 153 24 487 74% 47% 60%
45-49 44 638 51 029 32 015 20 216 72% 40% 55%
50-54 41 192 49 243 28 745 16 126 70% 33% 50%
55-59 30 158 38 301 21721 11 160 72% 29% 48%
60-64 34 767 48 553 21 068 8 385 61% 17% 35%
65-69 26 781 41 526 17 089 4 445 64% 11% 32%
70-74 22 390 40 181 12 240 1999 55% 5% 23%
75-79 11 687 31 160 6 135 608 52% 2% 16%
80-84 4 975 15 245 2138 117 43% 1% 11%
85+ 3487 13 267 609 8 17% 0,1% 4%
Teadmata 265 176 1
Kokku 627 591 733 651 310511 185 693 49% 25% 36%
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Seega on kdige rohkem juhilubasid vanusegruppi 30...34 aastat kuuluvate inimeste
hulgas, kus 79% meestest ja 59% naistest on juhiluba olemas. Jéargnevates
vanusegruppides langeb juhiloa omanike osakaal vastava vanusegrupi elanike
hulgas aeglaselt, kusjuures lle 65-aastaste inimeste seas on juhiloa omanikke
keskmiselt 55% meeste hulgas ja vaid 5% naiste hulgas, olles keskmisena seega
22%. On tadhelepanuvaarne, e just eakate osas on meeste ja naiste hulgas juhiloa
omanike osakaalu erinevus vaga suur (11-kordne), kui rahvastiku keskmisena on see
vaid kahekordne.

Juhiloa omanike osakaal rahvastikust
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Joonis 1.11. Juhiloaomanike osakaal rahvastiku koguarvust soo ja vanusegruppide
kaupa.

Vottes arvesse kogu Euroopas aset leidvaid demograafilisi tendentse on vaga
tbenédoline just vanema elanikkonnagrupi (eakate, Ule 65-aastaste) thiskondliku
aktiivsuse tdus, sealhulgas ka liikumisaktiivsuse suurenemine. Viimastel aastatel
margatavad arengud Uhiskondlikus elus, regionaal- ja sotsiaalpoliitikas loovad
olukorra, kus ka vanemate elanike liikumisvajadus kasvab, mis toob kaasa nii
Uhistranspordiststeemi suurema kasutuse, aga ilmselt suureneb ka eakate juhtide
osa, nende autokasutus, |abisdit ja jarelikult ka eakate juhtide osa liikluses. Kuigi
Eestis pole vastavaid prognoose teostatud, naitavad teiste riikide kogemused just
selliste tendentside olemasolu.

Vorreldes teiste arenenud riikidega on Eestis 65...74 aastaste hulgas juhiloaomanike
osa veel vaga vaike. Kui enamuses riikides ulatub see meeste hulgas 80 kuni 90%-ni
ja naiste hulgas 30...40%-ni (valja arvatud Hispaania kus see on vaid 7%), siis Eestis
on see vaid 60% meeste hulgas ja vaid 8% naiste hulgas. Samas on vanusegrupis
55...65 aastat juhiloaomanike osakaal rahvastikust 66% meeste hulgas ja 22,5%
naiste hulgas. Viimasel juhul on tegemist just selle vanusegrupiga, kes lahema 10
aasta jooksul lisandub eakate vanuserlhma, tfstes seega margatavalt ka
juhiloaomanike osakaalu.
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Tabel 1.12. Juhiloaomanike osakaal (%) rahvastikust 65...74 aastaste vanusegrupis
/8].

aasta Mehed Naised

Austraalia 1993-94 75 40
Suurbritannia | 1995-96 82 34
Soome 1998 79 27
Jaapan 1998 78 19
Holland 1998 81 42
Uus-Meremaa 1998 93 73
Norra 1997-98 93 46
Hispaania 1998 71 7

USA 1997 92 67
Eesti 2002 60 8

Juhiloa omamine ei tdhenda veel automaatselt auto kasutamist. Véalismaal teostatud
uurimused naitavad selgesti, et vanuse suurenedes vaheneb auto kasutus ka
juhiloaomanike osas, eriti naiste hulgas.

Norras teostatud uuringu kohaselt omas 45...54 aastastest naistest juhiluba 90%,
kuid autot kasutas alla 80%, samas kui meestest omas juhiluba 93% ja kasutas Ule
90%. Rootsi 65...94 aastastest meesjuhtidest kasutas autot 80%, naisjuhtidest aga
vaid 45%. Sellele vaatamata on Euroopas teostatud uuringute tulemuste pdhjal
prognoositud just eakate ja naisautojuhtide autokasutuse suurenemist, naiteks on
Suurbritannias 2030.aastaks prognoositud, et 92% pensioniealistest paaridest on
vahemalt ks sbiduauto /10/. Seega- eeldades, et Euroopale iseloomulikud
tendentsid leiavad aset ka Eestis, on vBimalik prognoosida ka eakate elanike
autokasutuse hoogsat kasvu juba jargmisel 10 aastal.
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2. EAKATE SUHTUMINE LIIKLUSESSE JA SELLE OHTUDESSE
2.1. Sissejuhatus

Kéesolevas peatikis antakse lUlevaade eakate suhtumisest liiklusohutuse
probleemidesse ja puudutatakse seda, kuidas eakad liiklejad end liikluses tunnevad.

Nimetatud probleemi k&sitlemisel on kasutatud viimastel aastatel Eesti Iabi viidud
liklusohutuse uuringute tulemusi. Nendeks on:
1. 2001 ja 2002.aastal teostatud Liikluskaitumise monitooringu (LiMo) projekti
raames labi viidud elanike kisitluse tulemused;
2. 2002.aastal labi viidu uuring, mille eesmargiks oli maarata autokasutuse
kulude suurused ja struktuur;
3. 2002.aasta I6pus alustatud, Euroopa Liidu poolt finantseeritav projekt
SARTRE-3, mille kaigus viidi labi mootorsdidukijuhtide kisitlus 23 Euroopa
riigis (sealhulgas esmakordselt ka Eestis).

2.2. Liikluskaitumise monitooringuprojekti LiMo2002 tulemused

2001. ja 2002.aastal viidi labi liikluskaitumise monitooringu kisitlusuuringud, mille
kaigus paluti vastanutel anda hinnang liiklusohutuse oluliste meetmete jargimisele.
Kokku kusitleti erinevais Eesti piirkondades 1000 elanikku ja vastused viiepallisel
skaalal (1-olukord on véga halb, 2-halb, 3-rahuldav, 4-hea, 5-vaga hea) jargmiste
alateemade l0ikes:

fooritulede nduetest kinnipidamine sdidukijuhtide ja jalakaijate poolt;

sOidu- ja suunatulede kasutamine;

jalakéijale tee andmine reguleerimata tlekaigurajal,

sOidukiirus ja pikivahed,;

helkurite kasutamine;

laste turvavarustuse kasutamine;

turvavoo kasutamine;

joobes juhtimine.

N>R~ WNE

Tabelis 2.1 on esitatud kusitluse tulemused (keskmised hinded) alateemade ja
vastanute vanusegruppide I6ikes. Usaldusvaarsuse huvides on kdesolevas aruandes
kasitletud vordlusena kdikide liiklejate ja Ule 60-aastaste vastuste erinevusi (65 ja
vanemate vanusegrupi valjatoomine oleks margatavalt vahendanud selle
vanusegrupi esinduslikkust).

Tulemuste pohjal vbib vaita, et margatavad erinevused keskmises hindes kdigi
vastanute ja lle 60-aastaste vastanute vahel olid viie alateema Ibikes.

Kahe alateema puhul- jalakaijate poolt fooritulede jargimine ja turvavod kasutamine
esiistmel- osutusid Ule 60-aastaste vastused keskmisest oluliselt k6rgemaks. Kolme
alateema puhul- purjus s6éidukijuhtimine, Kkiiruspiirangute jargimine linnades ja
maanteedel- aga osutusid Ule 60-aastaste hinnangud liikkluskaitumisele keskmisest
margatavalt karmimaks. Ko&ige suurem hinde erinevus oligi just purjus
sOidukijuhtimise osas, kus kdigi vastanute keskmine hinne (1,9) oli margatavalt
kérgem Ule 60-aastaste keskmisest hindest (1,6). Kullaltki kriitilised, eriti vorreldes
uUldise arvamusega, olid lle 60-aastased ka kiiruspiirangutest kinnipidamise suhtes,
seda nii linnades, asulates kui ka maanteedel. On tden&oline, et just
kiiruspiirangutest kinnipidamise osas on vanemate inimeste kiiruskaitumine tunduvalt
rahulikum ja seaduskuulekam, kiiruse Uletamine harvem, mistdttu on loogiline, et
vanematele inimestele jaab uldine negatiivne mulje kiiruspiirangute jargimisest.
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Tabel 3.1. Liikluskaitumise monitooringu kisitluse tulemuste vordlus vanusegruppide I6ikes.

LiMo 2002

Kdik vastanud kokku
vanusegruppide kaupa
alla 21

22...39

40...60

lle 60

Ule 60 vorreldes kaikidega

Inseneribiiroo Stratum

HINNE (1...5) LIIKLUSKAITUMISE ALATEEMADELE:

Liiklusohutusliku olukorra uuring: Eakad liikluses
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Keskmine 3 g = g 2 a 2 = 5 g :a:, ’_\45 2 = 3
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Juhi-
Arv osa Vanus | staaz | Labisdit [Keskmine hinne:

1000 100% 42,1 18,5 14258 4,20 3,40 3,20 3,90 3,20 1,90 2,40 2,80 3,60 2,20 3,60 2,30 3,60 3,10 3,00
55 6% 19,2 1,9 9056 4,07 3,41 3,11 3,65 3,05 2,27 2,45 2,78 3,46 2,06 3,73 2,23 3,71 3,33 3,02
422 42% 31,0 10,9 15150 4,23 3,43 3,30 3,94 3,28 2,00 2,54 2,95 3,54 2,20 3,68 2,31 3,56 3,22 3,13
396 40% 48,9 24,0 14492 4,15 3,25 3,17 3,90 3,08 1,79 2,37 2,77 3,49 2,17 3,49 2,24 3,56 2,92 2,98
127 13% 67,2 34,2 9096 4,18 3,43 3,16 3,86 3,39 1,61 2,25 2,60 3,84 2,23 3,64 2,35 3,69 3,17 2,98

-0,02 0,03 -0,04 -0,04 0,19 -0,29 -0,15 -0,20 0,24 0,03 0,04 0,05 0,09 0,07 -0,02
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2.3. Teekasutuskulude maaramise projekti tulemused

2002.aastal viidi labi kusitlusuuring, mille eesmargiks oli méarata soiduki
kasutamisega seotud kulutuste suurused ja struktuur. Ankeetuuringu tulemused on
toodud tabelis 2.2 .

Tabel 2.2. Sdiduki kasutamisega seotud kulutused ja nende vordlus vanusegruppide
IBikes.

60+
3 60+ vorreldes
KOIK |aastased| k&igiga %
Kokku kusitletuid arv 1000 137
Peres on auto: \vastus: jah, % 63,6%| 46,7%
Kusitletu keskm. vanus aastat 41,4 65,0
Keskmine juhistaaz aastat 17,1 31,0
Keskmine |abisoit km/aastas 12533 7917 63%
IAuto kasutuse sagedus korda kuus 38 23 61%
sh. eesmark] todalane 15 7| 47%
kaubandus, teenindus 10 8 81%
kool, haridus 4 1 32%
muu 9 7 78%
Auto:
vanus a 12 15
soetamisaasta a 1996 1994
Auto summaarne labisoit km 156 179| 155 910
Keskmine labisdit aastas km/aastas 14 854 10 066 68%
Kulutused auto ulalpidamisele:
Kulutused kitusele kr/aastas 11485 8059 70%
Kulutused hooldusele kr/aastas 3469 1972 57%
Kulutused rehvidele, suverehvid [kr/aastas 1145 944 82%
Kulutused rehvidele, talverehvid [kr/aastas 1217 987 81%
Kulutused parkimisele kr/aastas 613 63 11%
Kulutused kindlustusele kr/aastas 1314 790, 60%
muu kulutused kr/aastas 1088 196 18%
Kulutused kokku kr/aastas 19817| 12370 62%

60-aastastel ja vanematel on keskmisest tunduvalt vaiksem v8imalus auto
kasutamiseks- kui Uldiselt on peres auto peaaegu kahel kolmandikul inimestest, siis
60+ vanusegrupis veidi alla poole vastanutest. Samas on neil, kel auto kasutamise
vOBimalus siiski olemas, keskmisest vaiksem aastane kabisdit (vastavalt 12,5 ja 8
tuhat km aastas). Kui keskmiselt kasutatakse autot 15 korda kuus, siis 60+
vanusegrupis ule kahe korra vahem, keskmiselt 7 korda kuus, kusjuures pohiline
erinevus soitude arvus tuleneb just todalaste ja kaubanduse-teenindusega seotud
sditude arvus.

Tahelepanuvaarne on peres olemasoleva auto aastase labisdidu vordlus vastanu
enda poolt esitatud aastase labisdiduga. Kdikide vastanute I6ikes labib inimene
autoroolis 12,5 tuhat kilomeetrit aastas ja tema peres oleva auto aastane labisit on
14,8 tuhat km, see viitab sellele, et paljudel on lisaks oma isiklikule autole véimalus
kasutada ka veel ménda so6idukit. Ule 60-aastaste vanusegrupis on aga vastavad
vaartused 8 tuhat km ja 10 tuhat km, mis viitab sellele, et pbhiliselt kasutatakse
omaenda so6idukit, mida lisaks eakale kasutab veel keegi.
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2.4. SARTRE-3 projekti tulemused

SARTRE (Social Attitudes Towards Road Traffic Risk in Europe

vt. http://sartre.inrets.fr) projekt on Euroopa Liidu poolt finantseeritav uurimisprojekt,
mida viiakse Euroopas labi kolmandat korda. SARTRE eesmaérgiks on saada
hinnang elanike suhtumise kohta liiklusohutusse erinevates Euroopa riikides,
madrata erinevusi, nende pdhjuseid, hinnata trende. SARTRE-3 projekt sai alguse
2002.a ja seekord osaleb 23 riiki, sealhulgas esmakordselt ka Eesti. Projekti
I6pptulemused peavad valmima 2004.aastal, kuid esialgsed tulemused Eesti osas on
olemas ja kasutatavad.

SARTRE-3 ankeetkdsitlus viidi Eestis labi 2002.aasta oktoobris-detsembiris.
Ankeetkusitluse kaigus kusitleti kokku 1002 mootors@idukijuhti kdigis Eesti
piirkondades, kusjuures vastanute elukoha jaotus vastas uldjoontes elanikkonna
jaotusele. Vastused loeti aktsepteeritavaks vaid nende vastanute osas, kes vastasid
kiisimusele viimase 12 kuu labis6idu kohta, et nad on juhtinud autot vahemalt 300
km. Seega on tegemist reeglina isikutega, kellel on oma isiklik kogemus ja arvamus
liklusest.

Kokku oli ankeedis 54 kisimust liiklusalasest kaitumisest ja hoiakutest liiklusohutuse
suhtes. Kiisimuste sisu hdlmas vaga erinevaid liikluskorralduse ja ohutuse aspekte
alates suhtumisest liiklusohutusse kui sotsiaalsesse probleemi ja karistuspoliitikast
kuni Uksikute liiklusohutusmeetmete kasutamiseni.

Jargnevalt on toodud kokkuvote vastustest SARTRE-3 ankeedi kiisimustele,
kusjuures esitatakse keskmised vastused kdigi vastanute I6ikes ja paralleelselt Gle
65-aastaste inimeste vastused. Kolmandas veerus on valja toodud vastuste erinevus
% ja kommentaarid selle suhtes, kusjuures kollasel taustal on esitatud vaikesed
erinevused, oranpl pdhjal aga margatavad erinevused. Kuna k&esolevas aruandes
tabelis 3.3 ei ole voimalik esitada kdiki kiisimusi ja vastusevariante taielikult, siis on
nad ruumi kokkuhoiu méttes toodud lihendatult. Taielik ankeedi vorm ja
vastusevariandid on saadavad inseneriblroost Stratum.

Nende vastuste kommenteerimiseks, kus leiti tdhelepanuvaarseid erinevusi kogu
vastanutekogumi ja eakate |8ikes, vOib delda jargmist:

- vastanute isikuandmed
Mdoistagi on vastanute keskmises vanuses méargatav erinevus, Uhtlasi sattus 60+
vanusegrupi valimisse keskmisest enam mehi (kes on sellises vanusegrupis
aktiivsemad autokasutajad, vt.pt.2). Samuti on loogiline vastanute juhistaazi pikkus
erinevus (17 ja 38 aastat). Analoogselt eelnevate uuringutega on siinkohal samuti
margatav erinevus keskmises aastases labisdidus (vastavalt 14,8 tuhat ja 5,7 tuhat
km aastas). Vastanute osas on méargatav erinevus ka liiklusdnnetuses osalemise
kogemuses- kui kogu valimist on vastanud keskmiselt osalenud 0,03 raskes ja 0,34
kerges liiklusGnnetuses, siis vanusegrupis 65+ on samad arvud 0 ja 0,05.

- sotsiaalne taust
Kisimusele: kuivord panevad Teid muretsema (kuritegevus, keskkonna saastumine,
liklusdnnetused, tervishoiutase, liiklusummikud, t66puudus) olid erinevused vastuses
tervishoiutaseme ja toopuuduse osas, kus eakad vastasid jaatavalt keskmisest
enam.

- Karistuspoliitika

Eakad peavad oluliseks karistuste karmistamist. Praktiliselt kikide rikkumiste eest
soovitakse keskmisest karmimaid karistusi, eriti margatav on vahe aga kiiruspiirangu
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eiramise osas. See on ka moistetav, sest eakate vastused kiiruskaitumise osas
annavad vastusteks keskmisest tunduvalt vaiksema kiiruskasutuse ja harvema
kiiruselletamise.

IV- Ohtlik k&itumine liikluses
Eakad peavad oma kaitumist liikluses keskmisest ohutumaks (sealhulgas ka
kiiruspiirangu jargimine, vt. 1l1), seda nii vaikese pikivahega so6idu, ristmikule kollase
ja punase tulega s6idu kui ka napi méddasbidu osas. Samas on huvitav, et eakad ei
leia, et nende suhtes esineks keskmisest enam agressiivset kaitumist. Liiklusohutuse
suurendamise ja keskkonnassaastmise nimel on eakad keskmisest enam ndus
vahendama auto kasutamist, kasutama Uhistransporti. Eakad oleksid keskmisest
enam nous ka kiiruspiirangute rakendamise, automaatse kiiruskontrolli ja automaatse
kiiruspiiraja rakendamisega autos, sest kiirus ei ole neile niivord oluline liiklusfaktor.

V- Turvavod kasutamine
Turvavoo kasutamises puuduvad mérgatavad erinevused, kuid laste turvavarustuse
kasutamise osas on eakad hoolikamad ja jargivad ndudeid paremini.

VI- Alkoholijoobes sdidukijuhtimine
On huvitav, et alkoholi kasutuses ja alkoholijoobes sdidukijuhtimise osas ei ole
margatavaid erinevusi toodud vastanute kogumis. Samas peavad eakad juhile
lubatavat alkoholimé&&ra keskmisest vaiksemaks. Samulti ei toeta nad Euroopas thtse
lubatud alkoholimaara kehtestamist, mis Eesti moistes tahendaks selle maara
kergitamist 0,5 promillile.

VII-  Liiklemist abistavad abivahendid autos
Eakad on keskmisest enam ndus erinevate abivahendite rakendamisega autodes,
naiteks navigatsioonististeem, ummikute hoiatusseade, samas ei peeta oluliseks
auto elektroonilise identifitseerimisseadme kasutamist. Siin on ilmselt tegemist ka
nende seadmete tooprintsiipide ja efektiivsuse moistmisega. On oluline markida, et
eakad kasutavad autos tunduvalt harvemini mobiiltelefone valides roolis olles vaid
0,07 kdnet péevas (lldine keskmine 1,5) ja vottes vastu 0,19 kdnet péevas (2,7).

VIll- muud
Usna tahelepanuvaarne ja moneti mdistetav on see, et eakad peavad keskmisest
vahemoluliseks Ule 60-aastaste juhtide kohustusliku meditsiinikontrolli rakendamist.
Killap ndhakse siin oma diguste piiramist ja ohtu autokasutusele, mitte niivord
abindud eakate tervisliku olukorra selgitamisele. Samas on eakad keskmisest enam
ndus autoomaniku karistamisega, juhul kui juhti pole véimalik tabada.

IX- Kokkuvottes...
...on eakate juhtide naol statistilise uuringu pdhjal tegemist keskmisest paremate,
suuremate kogemustega, vahemagressiivsete ja ohutusmeetmeid paremini jargivate
juhtidega. Seega ongi pohiliseks eakate juhtide probleemiks nende ealistest
isedrasustest pdhjustatud puuduste leevendamine.
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Tabel 3.3. SARTRE-3 ankeetkisitluse tulemused k&igi vastanute ja 65+ vanusegrupi l6ikes.

SARTRE-3 kisimustiku valikuliste vastuste vordlus.
Koik vastanud vs uUle 65 aastased

keskmised vastused

Vanuse-
. grupp
astuse legend[kBik 65+

01. Kuivdrd Teid paneb

muretsema? a) Kuritegevuse tase Eestis 1-viga 1,27 1,16
b) Keskkonna saastumine 2-veidi 1,78 1,72
c) Liiklusohutuse tase 3-mitte vaga 1,57 1,56
d) Tervishoiutase 4-(lldse mitte 1,61 1,28
e) Liiklusummikud 2,50 2,74
f) ToOpuudus 1,82 2,12

03.Kas Te olete jargmiste a)karistus kiiruse tletamise eest olgu karmim 1-kindlasti poolf 2,71 2,19

\vaidete poolt v&i vastu? b)karistus purjus juhtimise eest karmimaks 2-pigem poolt 1,77 1,56
c)kiiruse reklaam keelata 3-erapooletu 3,01 2,65
d)alkoholitase vabaks 5-kindlasti vastu 4,41 4,47

1-palju

08. Tavaliselt Te sdidate Teiste E'.'{,Z’.‘jﬂ”"

juhtidega vorreldes...? aeglasemalt 3,41 4,09

09.Kui sageli Te Uletate b) pohiteedel 1-mitte kunagi 2,77 1,65

kiiruspiirangut ? ¢) Kohalikel teedel 2- harva 2,64 1,65
d) Linnades 3- vahetevahel 2,24 1,49

10.Milline peaks olema lubatud 1-véiksem 2,63 2,49

Kiirus, vorreldes b) pdhiteedel 2-sama 2,47 2,12

olemasoleva piiranguga? c) Kohalikel teedel 3-kdrgem 2,14 1,81
) Linnades 4-piiramata 2,07 2,00

13. Kui tihti Te...? a) sOidate vaikese pikivahega 1-mitte kunagi 2,39 1,77
b) Annate jalakaijale teed vootrajal 2- harva 4,83 5,49
c) sdidate ristmikule kollase tulega 3-vahetevahel 2,29 1,51
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d) teete napi méoédasdidu 4-sageli 2,06 1,65
e) Annate teistele juhtidele mérku politseikontrollist 5-sageli 3,22 2,53
f) Uletate punase tulega ristmiku 6-alati 1,22 1,00
1-alati,
16. Kas Te sOidutate autos last kasutamata turvaistet voi -halli? 4-mitte iialgi 2,83 3,49
17. Kas ndustute, et turvavéd .. a) pole vajalik 1-ndus 3,30 3,33
b) aitab liiklusénnetuse korral 4-Uldse mitte 1,55 1,40
¢) puudumisel tunnen end autos ebamugavalt... 2,27 1,67
d) ei véimalda autost véljuda LO korral 2,31 2,63
27. Kas oleksite ndus...? a) Vahendama auto kasutamist 2,86 2,30
¢) Kasutama enam Uhistransporti 2,91 2,67
42. Mitmel korral olete osalenud liiklusdnnetuses? 0,34 0,05
47. Mitu mobiiltelefonikdnet a) valite 1,50 0,07
teete roolis olles paevas? b) votate vastu 2,67 0,19
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3. EAKATE LIIKLUSOHUTUS
3.1. Liiklusdnnetused eakate osalusel

Ajavahemikus 1995-2002 hukkus Eestis liiklusBnnetustes 1966 ja sai vigastada
16313 inimest. Neist 192 surmasaanut ja 1073 vigastada saanut olid 65-aastased ja
vanemad inimesed. Keskmiselt hukkus viimase viie aasta jooksul Eestis aastas 24
eakat (kokku 246 inimest) ja sai vigastada 134 eakat (kokku 1925) liiklejat.

Liiklusbnnetused eakate osalusel 1995-2002

B O MHukkunud DOvigastatud

213

200 184

152

160 157 163

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002

Joonis 3.1. Liiklusdnnetused, neis hukkunud ja vigastatud eakate osalusel 1995-
2002.

On téahelepanuvaarne, et alates 1999.aastast on eakate osalusel toimunud
liklusBnnetuste arv ja neis kannatanute arv ndidanud kasvutendentsi. Kuigi veidi on
kasvanud ka eakate endi poolt p&hjustatud liiklusénnetuste arv, on samas ometi
nende osa vaiksem, kui nende osalusel toimunud liiklusénnetuste arvu kasv, seega
satuvad viimastel aastatel eakad liiklusBnnetusse varasemast sagedamini ka mitte
omal sudl.

Tabel 3.2. Liiklusdnnetused eakate osalusel 1995-2002.

) neist ise LO osakaal, kus eakas on LO
65+ osalusel LO pdhjustaja pdhjustaja %

Aasta LO |Hukkunud | Vigastatud [LO| Hukk. |Vig.| LO | Hukkunutest |vigastatutest
1995 |152 26 119 93 21 73 161,2 80,8 61,3
1996 |113 25 82 64 14 48 (56,6 56,0 58,5
1997 |128 24 97 74 18 54 (57,8 75,0 55,7
1998 |160 28 127 88 22 71 155,0 78,6 55,9
1999 |126 19 94 69 12 46 (54,8 63,2 48,9
2000 |150 21 124 73 16 54 48,7 76,2 43,5
2001 |184 21 157 81 8 70 144,0 38,1 44,6
2002 [213] 22 163 |97| 17 |67]455 77,3 41,1

Eestis on eakate protsentuaalne osakaal kdigi liiklusdnnetustes kannatanute seas
suhteliselt véaike: keskmiselt veidi alla 7% vaadeldaval ajavahemikul. Kill on see
naitaja viimastel aastatel keskmisest veidi kdrgem: 2000.a.= 7,3%, 2001.a.= 7,5%,
2002.a.=7,02%.
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Samas on eakate hukkunute osakaal suurem kui kannatanute oma ja viimastel
aastatel ka kdrgem keskmisest (keskmine 9,8% — 2000.a 10,8% kdigist hukkunuist,
2001.a. 11,6% ja 2002.a. 10,4%).

Tabel 3.3. Eakate osakaal liiklusdnnetustes kannatanuist 1995-2002.

65-aastaste ja vanemate osakaal kdigist kannatanutest liigiti |
|Juhid |S(”Jit'|ad|JalakéiiadJaIgratturidMogedistid Hukkunuid _Vigastatuid|kannatanui

1995 1,89 2,75 16,48 16,00 10,34 7,53 6,85 6,95
1996 1,52 3,07 14,06 15,53 0,00 12,21 6,14 6,88
1997 1,57 4,20 13,12 18,40 8,70 9,32 6,16 6,58
1998 2,97 2,70 17,61 10,64 8,33 9,51 6,43 6,82
1999 1,05 4,59 13,59 12,16 11,76 8,62 6,62 6,86
2000 3,11 3,84 14,73 11,46 8,33 10,78 6,95 7,33
2001 3,13 4,71 16,74 7,77 14,81 11,56 7,16 7,49
2002 3.16] 500 14,87] 1255] 6,06 10,36 | 6,76 | 7,02

Rohkem kui pooled kannatada saanud eakaist olid jalakaijad. Jalgrattaga soitvad
eakad moodustasid kannatanuist veel 12%, seega kokkuvéttes 70% liiklusdnnetustes
kannatada saanud eakatest liiklejaist olid nn. kergliiklejad. 30% kannatanuist olid
autodes, neist 10% mootorsdidukijuhid, peamiselt sdiduautojuhid ja 20% sditjad.

LiiklusBnnetustes kannatanud eakad liigiti,
1995-2002

Mootor-
sBidukijuhid
10%

Mopedistid
1%

Jalgratturid
12%

Séitjad
20%

Jalakaijad
57%

Joonis 3.4. Liiklusdnnetustes hukkunud eakad, 1995-2002

Kuigi eakate juhtide osalusel toimunud liiklusénnetuste absoluutarv ei ole eriti suur,
on ometi pilt teistsugune kui votta arvesse ka eakate juhtide arvu erinevates
vanusegruppides ja keskmist labisditu.

Tabel 3.5. Erinevasse vanusegruppi kuuluvate juhtide liiklusdnnetuse risk.

Keskm. Liiklus | LO 1 milj |
Juhiloa [8bis6it |Summ.labisdit| dnnetusi | lAbis6idu | LO 1000
omanikke km/a (milj a-km) | juhtidega | km kohta | juhi kohta
KOKKU 496203 13259 6547,4 808 0,12 1,63
kuni 64 450815 14148 6378,0 782 0,12 1,73
65+ 45388 4433 201,2 25 0,13 0,56
sealhulgas
65 - 69 21534 7075 152,4 13 0,08 0,59
70-74 14239 1200 17,1 9 0,53 0,63
75+ 9615 900 8,7 3 0,35 0,44
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Tervikuna ei ole kuni 65-aastaste ja Ule 65-aastaste juhtide riskis olulist vahet. Siiski
on darmiselt tdhelepanuvéaarne, et lle 65-aastaste vanusegruppi kuuluvate juhtide
hinnanguline risk on grupisiseselt 4armiselt erinev. 65-69-aastaste juhtide
onnetuserisk (liiklusénnetuste arv 1 miljoni Iabisdidu kilomeetri kohta) on keskmisest
1,5 korda vaiksem, siis 70-74-aastaste juhtide dnnetuserisk on juba keskmisest Ule 4
korra suurem ja kuigi see langeb veidi vanusegrupis 75+, jaab ta siiski keskmisest
peaaegu kolm korda suuremaks. Peamiseks faktoriks on siin mdistagi eakate juhtide
vaike labisoit.

Vaga korge on ka kergliiklejate osakaal eakatega toimunud liiklusénnetustes
tervikuna: neli hukkunut viiest on kergliiklejad. Eriti suur on aga jalakdaijate osakaal
hukkunute seas, kaks kolmest hukkunust on jalak&ijana liiklusdnnetusse sattunud.

Tabel 3.6. Liiklusbnnetustes hukkunud eakad liiklejad, 1995-2002.

Mootorsdidukijuhid _Sditjad _ Jalakaijad Jalgratturid _Mopedistid Kokku
1995 2 2 17 4 0 25
1996 1 2 17 6 0 26
1997 2 3 15 6 0 26
1998 6 0 20 1 0 27
1999 2 2 14 1 1 20
2000 1 2 15 4 0 22
2001 2 2 18 1 0 23
2002 1 2 11 6 0 23

20 15 127 29 1 192
Liiklusdnnetustes hukkunud, 1995-2002
Mootor-
Mopltg/cjistid siﬁﬂ( "
10%
Jalgratturid Séitjad
15% 8%
Jalakaijad
66%

Joonis 3.7. Liiklusdnnetustes hukkunud 1995-2002
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Eakad liiklusdnnetustes kannatanud, liigiti
120
100
80 =
60
40
0 - . .
Juhid Sditjad Jalakaijad Jalgratturid Mopedistid
01995 01996 1997 M1998 M1999 E2000 E2001 M2002

Joonis 3.8. Eakad liiklusdnnetustes kannatanud, 1995-2002

50
Sitjad
40
== Jalakaijad
30
7i1
3|9

E&& f{ AR 2216 =& Jalgr.+mope
20 16, / k@@ =T 186 d.

c\%£;§ T S~ Oate—T7 AT 14lo
iy 3t =+ Juhid

g s H—o 35
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Joonis 3.9. Vanusegrupi 65+ osakaal (%) kdigist liklusdnnetustes kannatanuist.

Eakad liiguvad Eesti oludes suhteliselt sagedamini jalgsi ja jalgratta voi mopeediga.
Eakate osakaal kdigist kannatanuist ongi suurim just jalgratta (ja mopeedi)-6nnetuste
osas, kus nad moodustavad ca 20% koigist. Samas ei ole taheldatava seda liiki
onnetuste arvu kasv eakate osalusel. Liiklusdnnetustes kannatanud jalakéijaist 1995-
2002.aastal moodustasid eakad ca 15%. Kuigi eakate juhtide ja sditjate osa
kannatanuist on teiste liiklejaliikidega vorreldes vaiksem, naitab samas nende
osakaal tbusutendentsi.
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3.2. Eakad liiklusdnnetuste pdhjustajana.

Liiklejad pdhjustavad liiklusbnnetusi kas jalakéijana voi juhina (s.h. jalgratturina,

autojuhina, mopeedijuhina). Alljargnevast graafikust néhtub, et enamiku

liklusdnnetustest pohjustavad eakad jalakaijana voi séidukiroolis olles. Eakate

jalakéijate poolt pdhjustatud liiklusdnnetustest 72% toimub asulateedel voi
linnatéanavatel, 74% valge ajal, 68% ajavahemikul kella 9.00 kuni 18.00.

Tabel 3.10. Eakate poolt pohjustatud liiklusénnetused liiklejaliikide kaupa, 1999-2002

Aastal

1999

2000

2001

2002

Kokku LO, neist

69

73

81

93

Jalakaijana

39

36

42

35

Juhina

30

37

39

58

sealhulgas|

mootorratturing

sOiduautojuhing

14

23

26

39

pakiautojuhina

veoautojuhina

bussijuhing

traktoristina

mopeedijuhing

NIPIRPIOIO

PINIOIRPRIO

OlolkIkIN

jalgratturing

12

10

OIPIOINIOIO

15

40

Eakate poolt pdhjustatud liiklusénnetused

20 A

jalakaijana

1999
2000

E 2001
2002

sdiduautojuhina

jalgr.+moped.

muu juhina

Joonis 3.11. Eakad liiklusdnnetuse p&hjustajana 1999-2002.
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M Juhina
Jalakaijana

Eakate poolt pdhjustatud liiklusénnetused
(% kdigist eakate poolt pdhjustatud liiklusGnnetustest)

100% 1
90% -
80% A
70% A
60% -
50% -

40% A

51,9

30% — 965

20% +—

37,6
49,3
10% T—

0% T T T
1999 2000 2001

2002

Joonis 3.12. Eakate juhtide ja jalak&ijate poolt pdhjustatud liiklusénnetused.

3.3. Eakate osalusel toimunud liiklusénnetuste liigid

1999 kuni 2002.aastal eakate liiklejate osalusel toimunud liiklusdnnetuste
jagunemine peamiste liikide 16ikes on toodud alljargnevas tabelis 4.5 ja joonisel 4.7.
Vastavalt toodud andmetele on eakatega kdige enam aset leidnud liiklusénnetuse
liigiks kokkupdrked jalakaijatega, millele jargnevad mootorsdidukite kokkupdrked ja
otsas6idud jalgrattale ja mootorjalgrattale.

Tabel 3.13. Eakate osalusel toimunud liiklusénnetused liikide kaupa.

Aastg 199¢ 2000 2001 2002

neist neist neist neist

Liiklusdnnetuste liigid osales| sudi | osales | siiudi |osales| suldi |osales |suldi
Kokkup®rge vastutuleva sdidukiga 2 1 6 4 9 3 12 3
Kokkup@rge sdidukiga kuljelt 7 2 15 8 20 11 22 12
Kokkupdrge ees peatuva sdidukiga | 4 2 2 0 5 3 5 2
Kokkup®rge jalgrattaga 21 13 17 10 18 10 35 20
Kokkupdrge mootorjalgrattaga 3 3 2 1 5 2 3 0
Kokkupdrge hobuveokiga 0 0 0 0 0 0 0 0
Kokkupdrge takistusega teel 0 0 0 0 0 0 0 0
Kokkupdrge seisva sfidukiga 1 1 0 0 2 1 4 0
Kokkup@rge loomaga teel 0 0 0 0 0 0 0 0
Kokkup®rge jalakéaijaga 84 44 95 40 117 46 111 | 46
Teelt valjasoit 3 2 9 8 8 5 16 14
Umberpaiskumine teel 0 0 1 1 0 0 0 0
Muu liiklusdnnetus 1 1 2 1 0 0 5 0
KOKKU: 126 69 149 73 184 | 81 213 | 97
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Eakate osalistega liiklusénnetused liigiti

500
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400 2002

350
m2001

300
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muud

jalgrattaga

Kokkupbrge
mootor-

jalgrattaga

Teelt valjasoit I

Kokkupdrge

jalakaijaga

Kokkupbrge
kokkupdrked

mootorsdidukite

Joonis 3.14. Eakate osalusel toimunud liiklusdnnetused liigiti.

Esitatud vaartused kajastavad Uisna selgesti ka eakate poolt kasutatavate
likumismeetodite jagunemist, kus domineerib jalgsilikumine, mootorsdiduki
kasutamise ja jalgrattaliikluse ees. Sellest johtuvalt on viimase nelja aasta jooksul
eakatega aset leidnud just kdige enam jalakaijadnnetusi, mille osakaal kdigist on
61% koigist. Kui neile liita veel 16% jalgrattadnnetusi (sh mootorjalgratas), siis
selgub, et 77% kdigist on kergliiklusbnnetused.

Veidi erinev pilt avaneb, kui vaadata liiklusdnnetusi, mis leidsid aset eakate sul ja
osalusel. Siin leiame kdige rohkem teelt valjasdite (liklusénnetuse liikk kus harilikult
osaleb vaid Uks s6iduk), sellel jargnevad kokkupdrked jalgrattaga (vaata méarkus
eelmises I6ikes), mootors@idukite kokkupdrked ja jalakaijadnnetused. On aarmiselt
tédhelepanuvéaarne, et eakad pbhjustavad dnnetusi vaid ca pooltel juhtudest, valja
arvatud teelt valjaséitude puhul, millisel juhul on eakad siiiidi ca Jahtudest. Uhtlasi
on eakate jalakaijate stitl toimunud jalakaijadnnetuste osa kdigist seda tudpi
onnetustest jarjekindlalt véhenenud olles 1999.aastal 53%, 2000.aastal 42%,
2001.aastal 40% ja 2002.aastal 38%.
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Joonis 3.15. Eakate suil toimunud liiklusdnnetuste osakaal kdigist nende osalusel

toimunud dnnetustest liikide kaupa (keskmine 1999-2002).

3.4. Eakate osalusel toimunud liiklusnnetuste ajaline jagunemine

Kui vaadata liiklusGnnetuste jagunemist aasta l6ikes ilmneb, et eakate jaoks on

olemas kaks selget perioodi- suhteliselt ohutud talvekuud (jaanuar-aprill) ja ohtlikud
suve ja sugiskuud (mai-detsember).

B 2002
80 7 m2001
70 1+

B 2000
60 -+

01999

Jaanuar

Veebruar

Marts
Aprill
Mai
Juuni
Juuli
August

September
Oktoober

November

Detsember

Joonis 3.16. Liiklusdnnetused eakatega aasta lGikes.

Sarnane on ka eakate poolt pohjustatud liiklusdnnetuste ajaline jagunemine aasta

I6ikes. Kui Uldiselt jargib see graafik eelmise trende, siis mdnevdrra erineb ehk juuni,
mil eakate poolt péhjustatud dnnetusi on veidi vahem.
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Joonis 3.17. Eakate poolt p6hjustatud liiklusénnetuste jagunemine aasta loikes.
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Joonis 3.18. LiiklusBnnetused eakatega nadala ldikes.

Vaadates liiklusdnnetuste jagunemist nadalapaeviti, voib tédheldada, et kdige
ohtlikumad paevad on reede, laupéev ja esmaspaev, kuigi vaga suuri erinevusi
paevade vahel ei leidu.
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Liiklusénnetused eakate osalistega
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Eakate osaliste pdhjustatud liiklusénnetused
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Joonis 3.19. Eakate osalusel ja stdl toimunud liiklusdnnetused 66péeva lbikes.

Eakatega leiab kdige enam 6nnetusi aset paevasel ajal. Kdige ohtlikumateks
perioodideks on enneldunane aeg kell 9-12, kusjuures just viimastel aastatel on sel
perioodil aset leidnud liiklusdnnetuste arv kasvanud. Sellele perioodile jargnevad
I[Bunane aeg (kell 12-15) ja pealeldunane aeg (kell 15-18). Eakate poolt pdhjustatud
liklusBnnetuste osas on erinevused vaiksed ja domineeriv periood on 9-21. Seega
peaaegu neli viiendikku &nnetustest eakatega toimub valge ajal, kuid samas on
pimeda ajal toimunud liiklusdnnetustes eakate endi stitilisus kbrgem (joonis 4.12).

100%

90%

80%

OValge ajal

M Pimeda ajal

70%

B7%

60%

4504
O 76

50%

40%

30%

20%

10%

0%

kui osaline neis suudi

Joonis 3.20. Liiklusénnetused eakatega valge ja pimeda ajal.
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3.5. Liiklusdnnetuste toimumiskohad

Enamus eakate osalusel toimunud liiklusGnnetustest leiab aset asulates ja linnades.

Tabel 3.20. Liiklusdnnetuste jagunemine asukohtade I6ikes.
1999 1999 2000 2000 2001 2001 2002 2002
osal suidi |osal suldi |osal suudi |osal suadi

IAsulavalisel teel 38 24 48 31 50 34 55 27
IAsulates 88 45 102 42 134 47 158 70
sealhulgas

Tallinnas| 50 23 58 25 55 21 75 29
Suured linnad| 22 11 21 6 41 16 33 17

maakonnalinnad 9 6 13 5 22 6 24 12
muud linnad 4 3 6 3 2 1 10 4

muud asulad| 3 2 4 3 14 3 16 8
KOKKU: 126 69 150 73 184 81 213 97

Tabel 3.21. LiiklusGnnetuste asukohtade protsentuaalne jagunemine.

1999 2000 2001 2002
osakaalud osal siidi |osal suudi josal siidi |osal suidi

1999 1999 2000 2000 2001 2001 2002 2002
Asulavalisel teel 30,2 34,8 32,0 425|272 42,0 | 258 27,8
IAsulates 69,8 652 | 680 575 (728 580 | 742 72,2

sealhulgas
Tallinnas| 39,7 33,3 | 38,7 34,2(299 259 | 352 299
Suured linnadf 17,5 15,9 | 14,0 8,2 | 223 19,8 | 155 175
maakonnalinnad 7,1 8,7 8,7 6,8 | 120 7,4 11,3 12,4
muud linnad 3,2 4,3 4.0 4,1 1,1 1,2 4.7 4.1
muud asulad| 2,4 2,9 2,7 4,1 76 3,7 7,5 8,2
KOKKU: 100,0 100,0( 100,0 100,0(100,0 100,0 | 100,0 100,0

Asulates
72%

Asulavalisel
teel
28%

Joonis 3.23. Eakate pdhjustatud liiklusdnnetuste toimumiskohad.
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3.6. Liiklus6nnetused eakatega Tallinnas ja Tartus

Maanteeameti andmetel on kahes Eesti suuremas linnas- Tallinnas ja Tartus 2000-

2002.aastani eakate osalusel toimunud 390 inimkahjuga liiklusénnetust (tabel 3.24),

mis moodustab koguni 71% kdigist eakatega toimunud &nnetustest. Kdige enam
sattub liiklusdnnetustesse 65 kuni 75-aastasi naissoost jalakaijaid, sellele grupile

jargnevad 65-75 aastased meesjuhid, 75-85-aastased naisjalakaijad ja 65-85-

aastased meessoost jalakéijad (joonis 3.25).

Tabel 3.24. Eakate osalusel toimunud liiklusénnetused Tallinnas ja Tartus.

2000 2001 2002
a
S ) 5 % ) ] % ) ] % o =] >
w o o S FE X 3 E ¥ 3 E X <
< ) ) — < o | < o | < o o)
SCEE - I
>

Juht N <65 2 2 1 1 2 4 2 6 10
65...75 2 2 2 3 5 7

75...85 0

>85 0

N kokku 2 2 3 1 4 6 5 11 17

M <65 17 4 21 14 6 20 20 13 33 74
65...75 8 4 12 8 10 18 18 8 26 56

75...85 1 1 3 3 4

>85 1 1 1

M kokku 25 8 33 22 17 39 41 22 63 135

Juhid kokku 27 8 35 25 18 43 47 27 74 152
K N <65 10 2 12 8 8 11 1 12 32
65...75 20 3 23 21 4 25 22 3 25 73

75...85 12 1 13 8 3 11 13 1 14 38

>85 4 1 5 1 1 1 1 2 8

N kokku 46 7 53 37 8 45 47 6 53 151

M <65 9 1 10 8 1 9 10 1 11 30
65...75 9 1 10 13 13 8 1 9 32

75...85 4 4 7 1 8 9 9 21

>85 2 2 1 1 1 1 4

M kokku 24 2 26 28 3 31 28 2 30 87

JK kokku 70 9 79 65 11 76 75 8 83 238
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Joonis 3.25. Eakate osalus liiklusdnnetustes Tallinnas ja Tartus 2000-2002.aastal.

Eakate juhtide osalus liiklusdnnetustes on jarjekindlalt kasvanud ning 2002.aastal oli

see peaaegu kolm korda suurem kui 2000.aastal. Suurenenud on see nii mees- kui

naisjuhtide 16ikes, kuigi meeste osalus lletab paljukordselt naiste osaluse.
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65+ vanuste juhtide osalemine liiklusdnnetustes
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Joonis 3.26. Eakate juhtide osalus liiklusdnnetustes Tallinnas ja Tartus.

On huvitav mérkida, et 65-75 aastaste meeste hulgas Uletab juhtide osa
liklusGnnetustes jalakaijate osa, kuigi kdigi teiste eakate vanusegruppide ja soo

I6ikes on jalakaijate osa liiklusdnnetustes suurem.

Eakate jalakaijate osalus Tallinna ja Tartu liiklusénnetustes naitab aeglast
kasvutendentsi, kusjuures olulisi muudatusi vanusegruppide ja soo ldikes pole

maéargata.
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65+ vanuste jalakaijate osalemine liiklusdnnetustes
Tallinnas ja Tartus (2000-2002.a.)
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Joonis 3.27. Eakate jalakaijate osalus liiklusénnetustes Tallinnas ja Tartus.

LiiklusBnnetuste andmete pdhjal on vdimalik valja selgitada ka eakate liiklejate
osalusel toimunud liiklusénnetuste véimalikud kontsentratsioonikohad. Sellisteks
piirkondadeks, kus kolme aasta (2000-2002.a.) jooksul on toimunud enam kui Uks
liklusdnnetus on:

Tallinnas Liiklusénnetusi 2000-2002.a.
Tallinna Keskturu imbrus

Juhkentali tdnava I6ik (Liivalaia — Pussirohu)

Vilde tee Ehitajate teest kuni Akadeemia teeni

Sopruse puiestee Ulekaigud Ehitajate ja Keskuse tee vahel
Sopruse puiestee Lepistiku peatuse ja llekaigu piirkond
Kopli tanav Vana-Kalamaja ristmiku piirkond

Pdhja puiestee 16ik Soo ja Sadama tanavate vahel

Parnu maantee Magdaleena ulekaigu piirkond

Vabaduse véljaku Kaarli puiestee jalakaijate tunneli kohal
Linnamée tee Priisle peatuse imbrus

Sdpruse puiestee Siili peatuse piirkond

Parnu maantee trammipeatus Vabaduse valjak

Majaka —Pallasti tanavate ristmiku piirkond

Smuuli tee Pae bussipeatuse piirkond

Parnu maantee NOmme keskuse ja Hiiu tdnava vaheline 16ik

NNNNNOWWWWWWhrhA~oo

Tartus

Riia tdnava Ulekaik Kaitsekolledp ees ja Voru t. ristmik
Kalda tee Kaunase puiestee ja Mdisvahe t vahel

Riia tanava Ulikooli ja Aleksandri tanavate tlekaigud
Ringtee-Aardla t. ristmiku piirkond
Nolvaku-M®oisavahe ristmiku piirkond

NNNDN W

Kui otsida Uldistavaid tegureid eakatega toimunud liiklusdnnetuste toimumis-
kohtadele, vGib méarkida, et tdhelepanuvdarne osa eakate osalusel toimunud

liklusbnnetustest on aset leidnud turgude ja kaupluste imbruses (Juhkentali tdnav ja
Keskturg, Balti jaama piirkond) ning thissbidukipeatustega seotud kohtades! Samas
on oluline tdhelepanu pooérata ka Tallinnas Vabaduse véljaku jalakaijate tunneli kohal
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toimunud liiklusénnetustele, mille tiheks vbimalikuks pdhjuseks on ilmselt eakate
soov valtida tunneli kasutamist (raskused trepist liikumisel ja véimalik turvalisuse
probleem tunnelites). Statistikast on voimalik jareldada ka seda, et suhteliselt
keerulise lahendusega jalakaijate reguleeritud Glekéigud vbivad osutuda eakatele
ohtlikuks (Vilde tee, SGpruse puiestee Siili ja Lepistiku peatuste piirkond, Juhkentali
tanava Pussirohu ristmik Tallinnas ja Riia tanava ristmikud Véru, Ulikooli ja
Aleksandri tanavatega) nagu ka ohtliku lahendusega, pikad, ohutussaarteta
reguleerimata tlekaigud (Vilde tee, Sopruse puiestee (Ehitajate ja Keskuse vahel),
Linnamae- Priisle, Majaka Pallasti ristmik, Smuuli tee- Pae, Parnu mnt. Némme-Hiiu
I6igul Tallinnas ja Kalda tee ning Ringtee-Aardla piirkond Tartus). Risk on eriti suur,
kui mitmed ulalmainitud faktorid voi liikluslahendused omavahel kombineeruvad
(naiteks turu ja bussipeatuse juures asuv reguleerimata tlekaik).
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4. JARELDUSED, SOOVITUSED JA ETTEPANEKUD
4.1. Eakate lilkumisega seotud muudid

Eakate liiklusprobleeme on tunnistatud ja uuritud juba enam kui kolmekimne aasta
jooksul Siiski on alles viimastel aastatel uurimistédde tulemusena leitud, et mitmed
seni Uheselt tbeks peetavad tdekspidamised (middid) ei pruugi alati olla tdesed.
Uhiskonnas ldiselt valdavad arusaamad eakatest liikluses toovad seetdttu kaasa ka
valesid arusaamu ja jareldusi. Toome alljargnevalt siinkohal ara méned uldiselt
levinud arusaamad ja varskete uurimiste kommentaarid neile, mida tuleks
transpordiplaneerimise ja liikluskorralduse juures arvestada.

| mudt: Koos vananemisega kaotavad inimesed algul juhtimisvéime ja hakkavad
kasutama uhistransporti, seejarel loobuvad Ghistranspordi kasutamisest ja liguvad
peamiselt jalgsi vOi kasutavad eritransporti!

Kommentaar: Kuigi Ulaltoodud arvamus on laialdaselt levinud, on see Uldiselt ekslik.
Sageli on just autojuhtimine eakatele Uks flitsiliselt kdige kergemaid liikumise
tagamise viise. Palju varem, kui eakas kaotab autojuhtimisvéime ilmnevad, tal
raskused uhissfidukite kasutamisega- seoses likumisega Uhissdidukipeatusse,
sisenemisega bussi voi rongi jne. Ka on eritranspordivahendite kasutamine véimalik
vaid vaga piiratud elanike kontingendile ja seega ongi vaga paljudele eakatele auto
just peamiseks ja sageli ka ainsamaks lilkumisviisiks.

Il mudt: Autot kasutavate eakate likumisvdime on tagatud!

Kommentaar: Eakatel, kes kill omavad digust ja vBimet autot juhtida, ilmneb siiski
hulgaliselt nende lilkumist piiravaid takistusi. Need vdivad olla seotud sdidukiga
(sageli on eakatele kuuluvad sdidukid vanemad, nbuavad pdhjalikumat remonti voi
tehnohooldust, kuigi nad on enamasti tehniliselt kll korras), sdidutingimustega
(eakad Uldiselt valistavad autojuhtimist pimeda ajal, rasketes séidutingimustes ja
pingelises liikluses). Sellised enesepiirangud muudavad eakate liikumise ohutumaks.
Reeglina alahinnatakse aga selliseid likumisvéime piiranguid, ega peeta neid
olulisteks.

Il mUdt: Kui eakas on autojuhtimisest loobunud, siis alatiseks!

Kommentaar: Reaalselt on eakate juhtimissagedus tisna komplitseeritud ndhtus ega
le Uheselt seletatav juhtimisest alalise loobumisega. Sageli katkestavad eakad
autojuhtimise just ajutiselt, seoses mdne terviseprobleemi voi auto tehnilise
seisukorraga. Eakad vdivad vajada liikumisabi kull mingil perioodil, kuid samas asuda
taas autorooli kui nende enesehinnang seda taas lubab. Samas naitavad mitmed
Euroopas, USA-s ja Kanadas tehtud uuringud, et kui eakas on téesti 16plikult
autojuhtimisest loobunud, vdheneb margatavalt ka tema liikumine tervikuna, sest
seda ei asendata Uhiss@idukite kasutamise vdi muude liikumisviisidega. Reaalsuses
tdhendab autojuhtimisest loobumine eaka jaoks olulist liikumisv8ime piirangut!

IV muit: Eakad liiklejad pdhjustavad liiklusohtu!

Kommentaar: Uuringud ei kinnita mingilgi moel seda téekspidamist. Eakad juhid ei
ole keskmiselt ohtlikumad, vaid hoopis vastupidi- nende sl toimuvaid
liklusdnnetusi on oluliselt vahem, eriti [&bisbitu arvesse vottes. Ka eakate jalakaijate
ja jalgratturitega toimunud liiklusGnnetuste osas ei naita statistika selle liiklejate grupi
suuremat riski. Uldlevinud arvamus ohtlikest vanuritest liikluses on pigem pdhjustatud
sellest, et eakad liiklejad on seaduskuulekamad, jargivad punktuaalsemalt
likluseeskirja ega sulandu seet6ttu sageli ka tldisesse, vaga sageli kehtestatud
reegleid (naiteks piirkiirus, fooritulede jargimine) eiravasse liiklusesse. Uheks
pbhjuseks siinjuures on sageli ka see, et eakate kasutuses on suhteliselt vanemad,
seetdttu ka tagasihoidlikumate tehniliste véimalustega autod.
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4.2. Jareldused

Lahtudes k&esoleva uuringu raames saadud tulemustest on oluline teha mdningaid
uldistavaid jareldusi eakate liiklusohutusega seonduvast.

Tanaseks ei kujuta eakad Eestis tana veel vaga suurt liiklusohutuslikku probleemi,
eriti vorreldes moningate teiste vanusegruppidega. Samas- naitavad praktiliselt kdik
Eesti elanikkonna demograafilised prognoosid eakate vanusegrupi osakaalu
markimisvaarset kasvu lahitulevikus. See tingib Uhtlasi ka eakate likumisvajaduse
suurenemise, mille realiseerimine pdhjustab juba lahiaastatel kasvava
liklusohutusliku probleemi. Seda kinnitavad ka viimaste aastate liiklusdnnetuste
statistilised andmed, kus eakate osalus liiklusGnnetustes naitab kasvutendentsi.
Samas kinnitavad uuringud, et eakate osalus liikluses pdhineb peamiselt nelja
likumisviisi kasutamises- eakad autoroolis, eakad sditjana sdiduautos, eakad
kergliiklejad (jalakaijad ja jalgratturid) ning eakad jalakéijad. Neist tagab eakale
suhteliselt kdige suurema liikumisvabaduse just isikliku auto kasutamine ning
uurimistulemused ei kinnita levinud muuti, mille kohaselt eakas autojuht p&hjustab
taiendavaid liiklusohte teistele liiklejatele. Uuringud kinnitavad, et eakad liiklejad, eriti
juhid on keskmisest tunduvalt seaduskuulekamad, jargivad hoolsamalt liikluseeskirja
ja kehtestatud liiklusreegleid, uskudes, et nende jargimine tagab koigi liiklejate,
sealhulgas nende endi suurema turvalisuse. Uldises, suhteliselt liklusreegleid
eiravas liikluskeskkonnas, mis Eestis sageli domineerib, erinevad aga eakad juhid
just Uldisest sdidustiilist ja pohjustavad sellega sageli pahameelt. Sellise olukorra
paranemine saab toimuda vaid uldise liikluskultuuri paranemise kaudu, millele
peavad aitama kaasa liiklusohutuslik selgitustdd, liiklushariduse taseme téus,
liklusjarelvalve aktiviseerimine ja eelkdige hoiakute muutmine liikluskultuuri,
sealhulgas ka -ohutuse suhtes tervikuna.

Vaatamata eakate suhteliselt ohutule kaitumisele liikluses, ei saa siiski eakate liiklust
pidada probleemituks. On téestatud, et vananemine toob kaasa ka vaimsete ja
fuusiliste vbimete muutumise, mis avaldab oma ilmselget méju ka kaitumisele
liikluses ja eriti liiklusdnnetuse toimumise tagajargedele. Sellest tulenevalt on vajalik
kavandada spetsiaalselt just selle vanusegrupi jaoks teostatavat liiklusohutus-
tegevust, mis votaks arvesse lahiaastate demograafilisi ja liiklusohutuslikke
prognoose ning tendentse. Eelkdige tuleb siinkohal silmas pidada kahte valdkonda-
planeerimistegevust ja liiklusohutuslike kampaaniate labiviimist.

Planeerimisalase tegevuse puhul on vajalik liiklusrajatiste projektide koostamisel ja
auditeerimisel silmas pidada eakate liiklejate ealisi isedrasusi ja kohandada projekte
neid arvestavaks. Nimetatud teemavaldkonda kuulub ka teede ja tdnavate
projekteerimise normide, standardite ja muude normdokumentide redigeerimine
arvestamaks enam eakate osalust liikluses.

Teiseks oluliseks teemavaldkonnaks on liiklusohutuslik teavitus ja kasvatustegevus.
Kaesoleval ajal ei ole Eestis labi viidud liiklusohutuse kampaaniaid, mis oleksid
suunatud eakatele voi Uritaks mdjutada suhtumist eakatesse liikluses. Néib, et sellise
kampaania kavandamiseks on aeg katte jdudnud.

Oluliseks probleemiks on liikluskasvatusega seonduv tegevus, kus samuti on eakate
probleem jaanud tahaplaanile. Siinkohal on kindlasti tiheks p8&hjuseks see, et
eakatele suunatud kasvatustegevus on komplitseeritud, eelkdige seetdttu, et nende
sellise t66 kavandamiseks tuleb leida kanalid, mida kasutada. Kui laste ja noorte
osas on hdlbus kasutada Uldharidussiusteemi, taiskasvanute jaoks on vdimalikud
kanalid autokoolid, meedia, to6kohad jms. kanalid, siis eakatele suunatud tegevuse
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esimeseks raskuseks ongi just sobiva kanali leidmine. Usna sageli on eakad
Uhiskondlikust elust suhteliselt tagasitdmbunud ja ka nende vGimalused osaleda
Uhistegevuses vo0i naiteks tellida ajalehti on sageli piiratud. Seetdttu ongi eakatega
tehtava liikluskasvatusliku tegevus dige kanali leidmine keeruline. Siiski on selliseid
vOimalusi, mida tdna pole kasutatud, olemas. Siinkohal tulevad eelkdige kone alla
eakate huviringid ja klubid, sotsiaaltdttajate abi ning ka naiteks kirik. Nimetatud
kanalite kasutamine nduab kull tBsist ettevalmistust, sest tanases Eestis pole
kindlasti ei sotsiaaltddtajad ega ka naiteks kirikudpetajad valmis osalema
liklusohutuse alases teavitustdos, kuid nende kasutamatajatmine oleks kindlasti
viga.

Seet0dttu oleks juba lahiajal oluline kavandada meetmeid eakatega tehtava
liiklusohutust60 suhtes, mille osas on toodud mdningaid ettepanekuid jargmises
peattikis.

4.3. Ettepanekud

Eakate liiklusohutusega seotud probleemide leevendamiseks on kdesolevas t66s
soovitatud kavandada jargmist liiklusohutusalast tegevust:

1. Liiklusohutuse teavituse ja kampaaniate korraldamise osas:

1.1. Kavandada kdigile juhtidele suunatud kampaania, mille eesmargiks oleks
tutvustada eakate liiklejate probleemi liikluses, selgitada eakate digusi ja
kaitumismalle. Kampaania eesmargiks peaks olema purustada eakate
liklejatega seotud mute ja kujundada thiskondlikku positiivset hoiakut
eakate liiklejate suhtes.

1.2. Toetada liiklusohutus kampaaniat perioodilise liiklusjarelvalve
kaasamisega, teostades seda rohutatult kohtades, kus eakate liiklusoht
on suurim- naiteks linnades, elurajoonides ulekaiguradadel
Uhissdidukipeatuste laheduses, samuti turgude laheduses ning suhteliselt
keerukate ristmike piirkondades, kus eakaid liigub palju.

1.3. Tootada valja eakatele suunatud liiklusohutuse alaseid materjale (voldik,
buklett, vms), mis kirjeldaks eakaid valitsevaid ohte liikluses ja annaks
ndu nende valtimiseks. Nimetatud materjal vdiks sisaldada Ulevaate
eakate liiklusohutuse olukorrast Eestis, kirjeldades eakate osaluselt
toimunud liiklusdnnetuste statistilist analtitisi, meie liikluskeskkonnast
tulenevaid ohte (naiteks liikluskorralduse mahajaamus ja kohati 4armiselt
komplitseeritud ja keerukad liikluslahendused, teekatete ja eriti talvise
teehoolduse (libedustdrje) halb kvaliteet, agressiivne liiklusmaneer, eriti
keskmistest erinevate liiklejate suhtes tlesnaidatav agressiivsus) ning
eakate ealisi isedrasusi liikluses- sh. eakate psihhofisioloogilistest
isedrasustest tulenevaid kaitumismalle- aeglasemat likkumist,
reaktsioonikiiruse aeglustumist, ndgemis- ja kuulmisteravuse
nérgenemist. Levitada neid materjale eakate hulgas, kasutades
kéikvdimalikke kanaleid (eakate klubid ja ringid, kirik, meditsiiniasutused,
avalikud Uritused jms).

2. Liikluskasvatuse alal:

2.1. Alustada esialgu pilootprojekti kaivitamise teel eakate liikluskasvatuse
programmi, kaasates eelkdige méned eakate klubid voi ringid ning
religioossed kogudused, kes selleks ka ise valmisolekut tles naitavad.
Sellist kasvatusprogrammi peaksid juhtima eelneva algvéljadppe saanud
spetsialistid, kellel on spetsiaalselt tutvustatud eelmises punktis kirjeldatud
eakate liiklejate probleemi, sealhulgas liiklusGnnetuste statistikat.

Inseneribiiroo Stratum Liiklusohutusliku olukorra uuring: Eakad liikluses 41



2.2.

Korrigeerida vastavalt pilootprojektidest saadud kogemustele eakatele
suunatava liikluskasvatuse programmi metoodikat ja laiendada jark-jargult
nimetatud projekti eesmargiga kujundada see vélja pidevalt toimivaks
liklusohutusliku tegevuse osaks.

3. Muu tegevus:

3.1.

3.2.

3.3.

Pdorata planeerimisalases tegevuses pidevat tahelepanu eakate liiklejate
spetsiifikale ja valtida uute teeprojektide kavandamisel eakate liiklusohte.
See tdhendab- satestama juba planeeringute ja projektide
lahtetlesannetes eakate liiklusohutuse tagamise ndude, seda eriti
kohtades, kus on oodatav eakate jalakaijate ja jalgratturite suhteliselt suur
liklemissagedus, putdes véltida keerukaid ja komplitseeritud lahendusi
(naiteks keerukad foorjuhtimisega ristmikud, mida jalakéijad peavad
uletama), planeerides ulekaikude ja Uhissdidukite peatuste paiknemist
vOimalikult optimaalselt, arvestades ka kaubandus-, meditsiini- ja
teenindusasutuste asukohti tagamaks vdimalikult lihikesed ja ohutud
likumisteed.

Votta projekteerimisnormide, -standardite ja —juhiste tdiendamisel arvesse
ka eakate liiklejate omapara, kaitumismalle ja liiklusohutuse analtusi
jareldusi.

Lisada liiklusohutuse auditeerimise lahtelilesannetesse ka eakate liiklejate
probleemi esiletbstmine- soovitada v0i kohustada audiitorit liklusohutuse
auditi koostamisel eraldi arvestama voimalikke eakaid liiklejaid valitsevaid
ohte- eriti juhul, kui auditeeritava objekti kasutajate hulgas on olemasolev
vOi prognoositav eakate liiklejate osakaal markimisvaarne.
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KOKKUVOTE

Vananev rahvastik

1.

Vorreldes 1970.aastaga on rahvastikus margatavalt suurenenud ule 60-
aastaste elanike osa, seda nii meeste kui naiste osas. Kui prognoosida ule
60-aastaste elanike osakaalu v8imalikku muutust aastani 2015, saame
madrata, et 2015.aastaks peaks enam kui 60-aastaste osakaal rahvastikust
kasvama ca 20%-ni rahvastikust.

Ule 65-aastaste inimeste seas on juhiloa omanikke 55% meeste hulgas ja
vaid 5% naiste hulgas, keskmiselt omab juhiluba 22% antud vanusegrupi
elanikest.

Vorreldes teiste arenenud riikidega on Eestis 65...74 aastaste hulgas
juhiloaomanike osa veel vaga véike. Ladane-Euroopa riikides ulatub see
meeste hulgas 80 kuni 90%-ni ja naiste hulgas, olenevalt riigist, 30...40%-ni.
Samas on vanusegrupis 55...65 aastat juhiloaomanike osakaal rahvastikust
66% meeste hulgas ja 22,5% naiste hulgas. Viimasel juhul on tegemist just
selle vanusegrupiga, kes lahema 10 aasta jooksul lisandub eakate
vanuserihma tbstes seega margatavalt ka juhiloaomanike osakaalu selles.
Uhtlasi on vaga tden&oline just vanema elanikkonnagrupi (sh. eakate, le 65-
aastaste) likumisaktiivsuse tbus. Viimastel aastatel margatavad tendentsid
thiskondlikus elus, regionaal- ja sotsiaalpoliitikas loovad olukorra, kus ka
vanemate elanike liikumisvajadus ja -vBimalus kasvab, mistdttu suureneb
eakate juhtide osalus liikluses, nende autokasutus, labisdit ja jarelikult ka
eakate juhtide osa liikluses.

Eakate liikumisvdimalused

5.

6.

Ule 60 aastastel on keskmisest tunduvalt vaiksem vdimalus auto
kasutamiseks - kui Uldiselt on peres auto peaaegu kahel kolmandikul
inimestest, siis 60+ vanusegrupis veidi alla poole vastanutest. Samas on neil,
kel auto kasutamise vOimalus siiski olemas, vaike keskmine aastane kabisoit
(ca 8 tuhat km aastas). See on seletatav ule 60-aastaste vaiksema
autokasutusega.

Vaiksemast autokasutusest johtuvalt on 60+aastaste kulutused oma séidukile
keskmisest margatavalt vaiksemad ja seda praktiliselt kdikide kululiikide osas.

Eakate liiklejate suhtumine liiklusesse.

7.

10.

11.

Eakate juhtide néol on uuringute pdhjal tegemist keskmisest paremate,
suuremate kogemustega, vahema agressiivsuse ja ohutusmeetmeid paremini
jargivate juhtidega.

Eakad peavad oluliseks karistuste karmistamist liiklusrikkumiste eest.
Praktiliselt kdikide rikkumiste eest soovitakse keskmisest karmimaid karistusi,
eriti aga kiiruspiirangu eiramise ja purjus juhtimise osas.

Eakad ise peavad oma kaitumist liikluses keskmisest ohutumaks ning on
keskmisest enam seaduskuulekamad. Eakate keskmisest ohutumat
liikluskaitumist kinnitab ka liiklusohutuse statistika.

Liiklusohutuse suurendamise ja keskkonnassaastmise nimel on eakad
keskmisest enam ndus vahendama auto kasutamist asendades selle
Uhistranspordi kasutamisega.

Eakad juhid oleksid keskmisest enam ndus ka kiiruspiirangute
rakendamisega, kuna kiirus ei ole neile niivord oluline liiklusfaktor. Eakad
juhid on keskmisest enam ndus erinevate lisaseadmete (abivahendite)
rakendamisega autodes, naiteks navigatsioonisiisteem, ummikute
hoiatusseade, automaatsed kiiruspiirajad autos.

Eakate osalemine liiklusdnnetustes

12.

Ajavahemikus 1995-2002 hukkus Eestis liiklusdnnetustes 1966 ja sai
vigastada 16313 inimest. Hukkunuist ligi 10% (192 hukkunut) ja vigastatuist
7% (1073 vigastada saanut) olid 65-aastased ja vanemad inimesed.
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2002.aastal oli liiklusénnetustes kannatanud eakaid liiklejaid 185, 1999.aastal
aga vaid 113, ja liiklusbnnetustes kannatanud eakate arv naitab pidevat
kasvutendentsi.

13. 57% liiklusdnnetustes kannatanuist ja koguni kaks kolmandikku hukkunud
eakaist olid jalakaijad. Jalgrattaga soitvad eakad moodustasid kannatanuist
12%. 30% kannatanuist olid autodes, neist 10% mootorsdidukijuhid,
peamiselt sGiduautojuhid ja 20% sbitjad.

14. Enamiku liiklusénnetustest, kus suudlaseks on eakas liikleja, pdhjustavad nad
jalakéijana voi sbidukiroolis olles. Eakate jalakaijate poolt pdhjustatud
liklusénnetustest 72% toimub asulateedel voi linnatédnavatel, 74% valge ajal,
68% ajavahemikul kella 9.00 kuni 18.00.

15. Eakate jalakaijate sul toimunud jalakaijadnnetuste osa kdigist seda tlupi
onnetustest on jarjekindlalt vAhenenud olles 1999.aastal 53%, 2000.aastal
42%, 2001.aastal 40% ja 2002.aastal 38%.

16. Eakate jaoks on liikluses olemas kaks selget perioodi- suhteliselt ohutud
talvekuud (jaanuar-aprill) ja ohtlikud suve ja stigiskuud (mai-detsember).

17. Eakatega leiab kdige enam dnnetusi aset paevasel ajal. Kdige ohtlikumateks
perioodideks on enneldunane aeg kell 9 -12, kusjuures just viimastel aastatel
on sel perioodil aset leidnud liiklusénnetuste arv kasvanud.

18. Peaaegu neli viiendikku dnnetustest eakatega toimub valge ajal, samas on
pimeda ajal toimunud liiklusbnnetustes eakate endi stllisus kérgem.

19. 71% eakatega toimunud liiklusdnnetustest leiab aset linnades vdi asulates,
eakate endi suill toimub aga linnades dnnetusi veidi vahem- 63%
liklusGnnetustest.

Eakate liiklusohutuse suurendamise meetmed

20. Planeerimisalase tegevuse puhul on vajalik liiklusrajatiste projektide
koostamisel ja auditeerimisel silmas pidada eakate liiklejate ealisi isearasusi
ja kohandada projekte neid arvestavaks. Planeeringute ja projektide
l&htelilesannetes tuleb satestada liiklusohutuse tagamise néue, seda eriti
kohtades, kus on oodatav eakate jalakaijate ja jalgratturite suhteliselt suur
liklemissagedus, putdes valtida keerukaid ja komplitseeritud lahendusi
(naiteks keerukad foorjuhtimisega ristmikud, mida jalakaijad peavad lletama),
planeerides Ulekéikude ja thissdidukite peatuste paiknemist voimalikult
optimaalselt, arvestades ka kaubandus-, meditsiini- ja teenindusasutuste
asukohti tagamaks voéimalikult ltihikesed ja ohutud liikumisteed. Siia hulka
kuulub ka teede ja tanavate projekteerimise normide, standardite ja muude
normdokumentide redigeerimine arvestamaks enam eakate osalust liikluses.

21. Vajalik on kavandada eakate liiklejate omapara liikluses tutvustavaid
kampaaniaid, ning t66tada valja eakatele suunatud liiklusohutuse alaseid
materjale, mis kirjeldaks eakaid valitsevaid ohte liikluses ja annaks ndu nende
valtimiseks. Aeg on alustada pilootprojekti kaivitamise teel eakate
likluskasvatuse programmi.

22. Kindlasti tuleb pidada otstarbekaks jatkata eakate liiklejate osalusel toimunud
liklusBnnetuste seiret ja nende asjaolude selgitamist, tuues lisaks lastele ka
liklusBnnetuste statistikas vélja eakate vanusegrupi osaluse. Samuti tuleb
jatkata uurimistoid, mis puudutavad eakate liiklejate probleeme ja vdimalusi
nende liikklemise ohutuse parandamiseks.
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SUMMARY

The portion of elderly people in Estonian society is growing rapidly. The
population forecast shows, that by 2015 there are almost 20 per cent of the
population with age 60 or more.

55 per cent of elderly males and only 5 per cent of elderly females have drivers
licence. This share is rather small when comparing with western European
countries. But as 66 per cent of males and 23 per cent of females in the age
group of 55-65 have drivers licence, the share of elderly drivers will increase in
next ten years.

It is also rather clear, that the mobility needs of elderly will also grow in the future.
This is caused by the activity increase of elderly, causing the increased use of
public transport as well as private cars. Thus a share of elderly drivers in traffic
shall grow. Today elderly have much less opportunities of car usage. When some
66 per cent of population can use a car, then only half of elderly can do the same.
That is also why elderly are spending much less on car usage when comparing
with the total population.

Elderly drivers are making less than average traffic offences; especially speed is
not an important factor of driving. Same time other drivers are often looking on
elderly as hesitating group pf road users.

Studies show that the attitudes of elderly towards traffic safety are more positive
than of other age groups. In order to increase the traffic safety elderly are looking
for more serious fines, especially in result of speeding or drinking and driving.
Elderly are also ready for less car usage in order to save environment.

During last eight years 192 elderly people were killed in traffic, which is about ten
per cent of the total number of fatalities, and 1073 got injuries. Last four years
have shown a tendency of the growth of elderly involved accidents, often
because of the fault of other driver. Over half of elderly casualties were
pedestrians and twelve per cent- bicyclists. The most dangerous period in traffic
for the elderly is daytime between 9 a.m. and 6 p.m. Most accidents are
happening on urban streets.

It is necessary to pay more attention to the road safety of the elderly, especially
when forecasting the elderly mobility growth during next years. This issue
includes both the road safety information campaigns as well as planning and
construction issues, where the road safety situation and psycho physiological
characteristics of the elderly should be considered more seriously than today.
The road safety campaigns should be directed both to elderly themselves and
towards the road users in general, with a aim of taking account the peculiarity of
the elderly road users. It is important to find the best channels here, where elderly
clubs and associations, medical centres, as well as church could be considered
as potential ones. In planning activities, too complicated traffic control solutions
should be avoided, especially on planning sites, where the movement of elderly
road users, pedestrians and bicyclists, could be predicted.
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